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Motion till landstingsfullmiktige

Oka integriteten och méjligheten till stimulans f6r patienter i fyrsalar

I manga landsting och sa dven i Blekinge finns 4-salarna kvar dir inneliggande patienter tvingas dela
rum med andra f6r dem helt okdnda kvinnor och min. Att ligga pa sjukhus ar ofta en prévning i sig pa
grund av olika typer av lidande. Denna situation kan upplevas dn mycket virre om man kinner att man
inte far vara ifred nir man kdnner att man behéver det som mest. Detta betyder naturligtvis inte att
man maste vara asocial eller folkskygg - utan bara att situationen i sig skapar manga kinslor och behow.

Manga patienter pa sjukhus lider av kraftiga smirtor, stor angest och ér forvirrade. Detta samtidigt som
man pga olika rorelsehinder kan vara last till sin sing och till och med kan behéva utritta sina behov
dri. I fyrsalar - till skillnad fran i enkelsalar, finns det heller inga TV-apparater idag, Detta trots att de
sjuka kan tvingas spendera flera veckor i singen utan varesig ork eller méjlighet att ta sig de gemen-
samma TV-rum som finns pa respektive avdelningar. Med begrinsade mojligheter att ta emot besok
fran anhoriga samtidigt som mojligheten till stimulans kraftigt 4r begrinsat 6kar ocksa risken for daligt
maende psykiskt.

Det dr var uppfattning att fyrsalarna ir ett ovirdigt och ominskligt arv fran férr som med hinsyn till
den personliga integriteten bor byggas bort sa snart som méjligt. Tills detta édr gjort bor landstinget
Blekinge fokusera mer pa den personliga integriteten och pa att patienterna i sa hog utstrickning som
mojligt far samma typ av stimulans som de som ligger i1 enkelsalar. Detta skulle savil kunna innebira
investeringar i fasta och rorliga viggar som 1 utrustning som gor det mojligt for de sjuka dven i fyrsa-
larna att titta pa en varsin TV. Genom att samtidigt investera 1 horlurar (forslagsvis tradlésa sadana)
skulle risken minimeras for att patienterna stor varandra.

Landstingsfullmiktige foreslds besluta

att Namnden for Blekingesjukhuset far 1 uppdrag att utreda mojligheten till att investera i integritetsho-
jande atgirder for patienter i fyrsalar

att Namnden for Blekingesjukhuset far 1 uppdrag att utreda maojligheten till att investera i teknik som
g6r det mojligt f6r patienter i fyrsalar att titta pa TV i sina singar
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